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48. Ruppichterother Osterlauf

Ostersamstag 30. Marz 2024

Volkslauf (5 km) - Altersklassenwertung
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Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit
1 210 Zoé Caroline Dierig www.bikepro.de / SG Moérsbach  WJ U18 1 0:26:27
2 759 Martha Matika LAZ Rhein-Sieg WJ u18 2 0:30:09
3 373 Mia Utscheid TuS Winterscheid 1923 WJ uUi18 3 0:31:28
4 757 Johanna Schneider LAZ Rhein-Sieg WJ uU18 4 0:31:46
5 816 Marie Kaemmerer LAZ Rhein-Sieg WJ uU18 5 0:33:40
6 756 Luisa Schneider LAZ Rhein-Sieg WJ uU18 6 0:33:41
7 758 Valentina Kermelk LAZ Rhein-Sieg WJ uU18 7 0:33:52
8 778 Amelie Fehlow WJ uU18 8 0:34:01
JISQ 394 Clara zur Nieden LAZ Rhein-Sieg wWJ u18 0:19:25

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 307 Attila Meisen TuS 06 Waldbrol MJ U18 1 0:25:32

2 754 Karl Kermelk LAZ Rhein-Sieg MJ U18 2 0:28:03

3 814 Luca Schaff Uckendorf Runners MJ U18 3 0:29:03

4 775 Moritz Schmitt MJ U18 4 0:34:38
JISQ 199 David Clemens LAZ Rhein-Sieg MJ U18 0:19:23

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 328 Lara Rathoff TuS 06 Waldbrol WJ U220 1 0:27:33
2 309 Monja Melo TuS 06 Waldbrol WJ U20 2 0:29:06
3 269 AnnaJager TuS 06 Waldbrol WJ U20 3 0:29:13
4 298 Natalie Lindlahr TuS Winterscheid 1923 WJ U20 4 0:31:28
Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 250 Jeremia Hegner LAZ Rhein-Sieg MJ U20 1 0:19:48
Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 379 Susanne Vizzari Yin Yang Dragons Frauen 1 0:24:41
2 279 Helga Knipp-Diawuoh VIL Engelskirchen Frauen 2 0:25:20
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Ostersamstag 30. Marz 2024

Volkslauf (5 km) - Altersklassenwertung
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Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit
3 262 Kyra Herr LAZ Rhein-Sieg Frauen 3 0:26:43
4 257 Ramona Henrichs-Dierig www.bikepro.de / SG Mérsbach  Frauen 4 0:27:41
5 207 Barbara Diawuoh ViL Engelskirchen Frauen 5 0:27:42
6 47 Ronja Gippert The Gipsys Frauen 6 0:27:46
7 805 Magoalena Emler Frauen 7 0:27:49
8 154 Diandra Steiniger Frauen 8 0:28:40
9 285 Katja Kopitzki VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG Frauen 9 0:30:12
10 232 Vanessa Fraske Frauen 10 0:31:34
11 319 Lea Charlotte Nohl Frauen 11 0:31:35
12 372 Silke Trimper VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG Frauen 12 0:31:51
13 393 Silvia zur Nieden Frauen 13 0:32:11
14 180 Moni Becher SuMo Frauen 14 0:32:39
15 348 Susanne Schmidt SuMo Frauen 15 0:32:39
16 350 Verena Schmitz Frauen 16 0:33:14
17 766 Sara Bergen Frauen 17 0:33:36
18 36 Vivienne Fraske SMU26 Frauen 18 0:33:49
19 777 Christiane Fehlow Frauen 19 0:34:02
20 86 Kathrin Kretz Frauen 20 0:34:26
21 817 Christina Vogel Frauen 21 0:50:31
J1SQ 808 Tina Rietzschel SSF Bonn Triathlon Frauen 0:19:39

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit
1 44 Dennis Gerhard Berlin Track Club Manner 1 0:16:13
2 263 Florian Herr LAZ Rhein-Sieg Manner 2 0:16:36
3 795 Mathias Schneider Team Triranhas Manner 3 0:16:48
4 277 Florian Kirch Manner 4 0:18:07
5 796 Stephan Schneider Team Triranhas Manner 5 0:18:55
6 10 Pierre BOULANGER- Mé&nner 6 0:19:14
BAILLEUX
7 289 Yannick Kratz Manner 7 0:20:17
8 377 Mario Vaccargiu SG Morsbach Manner 8 0:21:36
9 803 Thomas Bergen SSV Numbrecht Volleyball Manner 9 0:25:30
10 789 Domenico Sicari Italia Manner 10 0:26:06
11 181 Peter Becher SuMoV Manner 11 0:26:19
12 212 Alexander Dierig www.bikepro.de / SG Morsbach  Manner 12 0:26:28
13 344 Fedor Schander Méanner 13 0:26:31
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Ostersamstag 30. Marz 2024

Volkslauf (5 km) - Altersklassenwertung
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Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

14 771 Til Kreft LAZ Rhein-Sieg Manner 14  0:26:31
15 349 Markus Schmidthaus LG Gummersbach Manner 15 0:26:50
16 46 Martin Gippert The Gipsys Manner 16 0:27:46
17 37 Viatcheslaw Fraske SMU26 Manner 17 0:28:31
18 30 Sergej Esau Mé&nner 18 0:30:33
19 343 Markus Schaff Uckendorf Runners Manner 19 0:31:10
20 99 Marco Ludenia Saints Cheerleader Siegburg Manner 20 0:31:48
21 60 Michael Hilbrecht Manner 21 0:31:52
22 117 Andreas Noack Rennschweine Manner 22 0:32:21
23 774 Martin Schmitt Manner 23 0:34:39
24 286 Maik Kopitzki VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG Manner 24 0:35:08
25 787 Rudi Bergen Manner 25 0:35:13
26 815 Oskar Altendorf TV Refrath Manner 26 0:41:43
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